
1 Quatre parties, une vraie progression

Cours essentiel, méthodes pas à pas, QCM de tête, exercices

corrigés, dont un exercice guidé. On démarre par les trois

vecteurs qui décrivent un mouvement, on termine sur des

sujets complets.

2 « Les erreurs qui coûtent des points »

Dans chaque partie, les erreurs classiques du chapitre, en

✗ / ✓, avec le réflexe qui les évite. Et le barème de deux

questions types, décrypté ligne par ligne.

3 Rien que le programme officiel

Les capacités exigibles du chapitre, citées en page 2 dans leur

formulation officielle, et pas une de plus. Tu sais pourquoi tu

travailles chaque exercice.

4 L'essentiel pour réviser

Le formulaire tient sur une page, pour être relu d'un coup

d'œil ; les suivantes donnent le plan de réponse de chaque

type de question et traduisent les mots de l'énoncé.

4
parties

progressives

16
exercices corrigés

pas à pas

16
cartes

formules

10
méthodes

pas à pas

Conforme au programme de physique-chimie de terminale, enseignement de spécialité - annexe de l'arrêté du 19 juillet 2019, B.O. spécial

n° 8 du 25 juillet 2019. Thème « Mouvement et interactions », rubrique « 1. Décrire un mouvement » et sous-partie « Deuxième loi de

Newton » de la rubrique « 2. Relier les actions appliquées à un système à son mouvement », capacités mathématique et numérique

comprises. Un test de positionnement en page 3 t'indique par où commencer.

« Une force ne fait pas avancer :
elle change le vecteur vitesse. »
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Décrire un mouvement

et la deuxième loi de

Newton
Vecteurs position, vitesse et accélération,

chronophotographie, repère de Frenet, centre de masse :

les capacités exigibles de la rubrique « Décrire un

mouvement » et de la sous-partie « Deuxième loi de

Newton ».

PACK CHAPITRE ·  MOUVEMENT ET DEUXIÈME LOI www.geniesdessciences.com 1



1 Ce que tu vas apprendre PROGRAMME OFFICIEL

Ce pack couvre la rubrique « 1. Décrire un mouvement » et la sous-partie « Deuxième loi de Newton » du thème

« Mouvement et interactions ». Voici les capacités exigibles dans leur formulation officielle :

LES CAPACITÉS EXIGIBLES,  DANS LE TEXTE DU PROGRAMME

« Définir le vecteur vitesse comme la dérivée du vecteur position par rapport au temps et le vecteur accélération comme la

dérivée du vecteur vitesse par rapport au temps. » · « Établir les coordonnées cartésiennes des vecteurs vitesse et accélération à

partir des coordonnées du vecteur position et/ou du vecteur vitesse. » → partie 1

« Réaliser et/ou exploiter une vidéo ou une chronophotographie pour déterminer les coordonnées du vecteur position en fonction

du temps et en déduire les coordonnées approchées ou les représentations des vecteurs vitesse et accélération. » → partie 2

« Capacité numérique : Représenter, à l'aide d'un langage de programmation, des vecteurs accélération d'un point lors d'un

mouvement. » → partie 2

« Citer et exploiter les expressions des coordonnées des vecteurs vitesse et accélération dans le repère de Frenet, dans le cas

d'un mouvement circulaire. » · « Caractériser le vecteur accélération pour les mouvements suivants : rectiligne, rectiligne uniforme,

rectiligne uniformément accéléré, circulaire, circulaire uniforme. » → partie 3

« Justifier qualitativement la position du centre de masse d'un système, cette position étant donnée. » · « Discuter qualitativement

du caractère galiléen d'un référentiel donné pour le mouvement étudié. » → partie 4

« Utiliser la deuxième loi de Newton dans des situations variées pour en déduire : - le vecteur accélération du centre de masse,

les forces appliquées au système étant connues ; - la somme des forces appliquées au système, le mouvement du centre de

masse étant connu. » → partie 4

S'y ajoute la capacité mathématique de la rubrique : « Dériver une fonction » (partie 1). La liste des capacités expérimentales du thème

demande par ailleurs de « Collecter des données sur un mouvement (vidéo, chronophotographie, etc.) » : c'est l'objet de la partie 2.

PARTIE LE THÈME PAGE

1 Position, vitesse, accélération : trois vecteurs 4

2 Exploiter une chronophotographie ou une vidéo 9

3 Le repère de Frenet et les cinq mouvements 16

4 La deuxième loi de Newton 21

★ Objectif bac : deux sujets complets type épreuve 29

✓ Corrigés détaillés, rédigés comme sur une copie 31

Σ Formulaire (p. 42) · plans de réponse (p. 43) · mots de l'énoncé (p. 44) · auto-évaluation (p. 46) 42

2 Un chapitre, quatre parties À LIRE UNE FOIS,  AVANT TOUT

Ce pack n'est pas un manuel : c'est un parcours. Chaque partie se travaille d'un bloc, dans l'ordre - sauf si le test de

positionnement de la page 3 t'envoie directement plus loin. Une seule règle : le corrigé reste fermé tant que tu n'as pas

cherché pour de vrai, même si ça ne sort pas ; c'est l'effort de recherche qui fixe la méthode, pas la lecture de la solution.

Travaille une partie par séance, et espace les séances : revenir sur une méthode quelques jours plus tard oblige à la retrouver

seul.

✓ Ce que contient chaque partie

L'essentiel : le cours et les cartes F1 à F16, chacune étiquetée
PAR CŒUR , À RETROUVER  ou FOURNIE  par l'énoncé. Les

méthodes : des pas à pas avec un exemple rédigé. Les

erreurs classiques, en ✗ / ✓. Le QCM express : huit questions

de tête. Les exercices, du plus simple au plus costaud, et

leurs corrigés rédigés. La partie 4 se termine par un exercice

guidé (exercice 16), avec un coup de pouce à chaque

question.

! Ce que ce pack ne contient pas

Le mouvement dans un champ uniforme (chute, projectile,

particule chargée) et le mouvement dans un champ de

gravitation (satellites, lois de Kepler) : ce sont deux autres

chapitres du même thème, et ils ont chacun leur pack. Celui-ci

en est le prérequis : sans les trois vecteurs et sans la

deuxième loi, aucun des deux ne se traite. La dynamique des

fluides et la relation de Bernoulli relèvent elles aussi d'un

autre chapitre.
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3 Par quelle partie commencer ? CORRIGÉ FERMÉ

Seize questions qui balaient les quatre parties. Réponds sur une feuille, sans regarder les réponses. Ce test ne te note pas : il

te dit seulement par où commencer si tu ne peux pas tout reprendre.

01 Le vecteur vitesse est :

a la dérivée du vecteur position

b la dérivée du vecteur accélération

c le produit de la position par le temps

02 Un vecteur accélération s'exprime en :

a b c

03 Le vecteur vitesse d'un point est toujours :

a dirigé vers le centre b tangent à la trajectoire

c perpendiculaire à la trajectoire

04 Si  (x en mètres, t en secondes), alors  vaut :

a b c

05 Sur une chronophotographie, la vitesse en M₃ se calcule avec :

a M₂ et M₄ b M₃ et M₄ seulement c M₀ et M₃

06 Le vecteur  a la même direction que :

a le vecteur vitesse b le vecteur accélération

c le vecteur position

07 Des points alignés et régulièrement espacés indiquent :

a une accélération constante non nulle b une accélération nulle

c un mouvement circulaire

08 Avec neuf positions pointées, le nombre de vecteurs

accélération calculables est :

a 9 b 7 c 5

09 Dans le repère de Frenet, le vecteur  est dirigé :

a vers le centre du cercle b dans le sens du mouvement

c vers l'extérieur du cercle

10 Pour un mouvement circulaire de rayon R, la coordonnée

normale de l'accélération vaut :

a b c

11 Un mouvement circulaire uniforme a une accélération :

a nulle b tangente à la trajectoire c dirigée vers le centre

12 Un mouvement rectiligne uniforme a un vecteur accélération :

a constant et non nul b nul c de valeur variable

13 La deuxième loi de Newton s'écrit :

a b c

14 Un référentiel galiléen est un référentiel dans lequel :

a rien ne bouge b le principe d'inertie est vérifié

c la Terre est immobile

15 Un système en équilibre dans un référentiel galiléen a :

a une somme des forces nulle b une seule force appliquée

c une accélération constante non nulle

16 Le centre de masse d'un haltère à charges inégales est :

a au milieu de la barre b plus près de la charge lourde

c sur la charge légère

QUESTIONS PARTIE SI TU RATES L'UNE D'ELLES…

1 à 4 1 les trois vecteurs et la dérivation des

coordonnées

5 à 8 2 l'exploitation d'un pointage, le cœur de

l'activité expérimentale

9 à 12 3 le repère de Frenet et la caractérisation des

cinq mouvements

13 à 16 4 la deuxième loi, le référentiel galiléen et le

centre de masse

★ Comment lire ton résultat

Les réponses sont en tête des corrigés, page 31 : ne les

consulte qu'une fois tes seize réponses écrites.

14 à 16 : enchaîne les quatre parties dans l'ordre. 9 à

13 : commence par les parties où tu as raté une

question, puis reprends les autres.

8 ou moins : fais les quatre parties dans l'ordre, sans en

sauter une seule : le pack est construit pour ce parcours

complet.

Le parcours, en cinq séances : la partie 1 en entier puis les exercices 1 à 3 ; la partie 2 puis les exercices 4 à 7 ; la partie 3 puis les exercices

8 à 10 ; la partie 4 puis les exercices 11 à 16 ; et pour finir les deux sujets de la section « Objectif bac », en conditions d'épreuve et corrigé

fermé.

m ⋅ s−1 m ⋅ s−2 N

x(t) = 3,0 t2 v ​x

6,0 t 1,0 t3 3,0 t

Δ =v ​ −v4 ​v2

​uN

v/R v /R2 v R2

=∑F m ​vG =∑F m ​aG =∑F 0
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Exercice 2 Le mobile autoporteur qui prend de la vitesse ★★★

Sur une table à coussin d'air, un mobile a pour équations horaires  et , avec x et y en mètres et t

en secondes, dans le référentiel de la table.

Exercice 3 Le manège, écrit en coordonnées cartésiennes ★★★

Une nacelle de manège est repérée, dans le référentiel terrestre, par  et , avec

 et une vitesse angulaire , x et y en mètres et t en secondes. Données :  ;

 et  ; deux vecteurs de coordonnées  et  sont

perpendiculaires si et seulement si  (produit scalaire nul).

x(t) = 0,80 t2 y(t) = 1,2 t

Donner l'unité de chacun des deux coefficients.1.

Déterminer les coordonnées du vecteur vitesse, puis sa valeur à .2. t = 1,5 s

Déterminer les coordonnées du vecteur accélération, puis sa valeur.3.

Calculer l'angle que fait le vecteur vitesse avec l'axe des abscisses à .4. t = 1,5 s

Le mouvement est-il uniforme ? Est-il rectiligne ? Justifier chaque réponse à partir des vecteurs obtenus.5.

x(t) = R cos(ω t) y(t) = R sin(ω t)
R = 4,0 m ω = 0,50 rad ⋅ s−1 cos θ +2 sin θ =2 1

( cos(ωt)) =
′

−ω sin(ωt) ( sin(ωt)) =
′

ω cos(ωt) (x ;  y) (v ​ ;  v ​)x y

x v ​ +x y v ​ =y 0

Montrer que , et en déduire la nature de la trajectoire.1. x +2 y =2 R2

Déterminer les coordonnées du vecteur vitesse, puis montrer que sa valeur est constante et égale à . La calculer.2. Rω

Calculer le produit . Que peut-on en conclure sur la direction du vecteur vitesse par rapport au rayon ?3. x v ​ +x y v ​y

Déterminer les coordonnées du vecteur accélération, puis montrer que . Qu'en déduit-on sur sa direction

et son sens ?

4. =a −ω2 OM

Calculer la valeur de l'accélération, et vérifier qu'elle est égale à .5. v /R2

Calculer la durée d'un tour complet.6.
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